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Учебный план основного общего 

образования (5- 9 класс) 
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 Пояснительная записка  
    Учебный план   - нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных 

предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение. 

Учебный план разработан на основе ФООП ООО.  

Учебный план начального общего образования составлен на основе учебного плана 

ООП ООО. 

        Учебный план МБОУ «Березовская СОШ имени А.Я. Давыдова» является 

нормативным документом, разработанным на основе пятитидневной учебной неделе. 

      Учебный план школы призван обеспечить реализацию следующей цели:  

  - создание  условий для достижения современного качества образования, 

обеспечивающего реализацию актуальных и перспективных потребностей личности, 

общества и государства.  

Продолжительность учебного года в 5- 9 классах - 34 недели. Продолжительность урока – 

40 минут. Продолжительность рабочей недели – пятидневная.  

  Обязательная часть учебного плана предусматривает изучение обязательных 

учебных предметов: Русский язык, Литература , Иностранный язык, Математика, 

Вероятность и статистика Алгебра, Геометрия, Информатика,  Всеобщая история, История 

России, Обществознание, География,   Физика, Химия, Биология, Труд (технология), ОБЗР, 

Физическая культура, Изобразительное искусство, Музыка,    Основы духовно-

нравственной  культуры народов России.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2 - 3 классах - 

1,5 ч, в 4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 классах - до 3,5 ч.  
Формы промежуточной аттестации: четвертные аттестации и годовая аттестация, ГИА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования для  5-9 класса на 2024-

2025  учебный год   (5-дневная недельная нагрузка) МБОУ «Березовская 

СОШ имени А.Я. Давыдова» 
Предметные области Учебные предметы         Количество часов в неделю   Всего 

V VI VII VIII IX   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература                   3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык                   Иностранный язык (немецкий)                 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

 Алгебра   3 3 3 9 

 Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

 Информатика                    1 1 1 3 

      Общественно- 

научные предметы 

История                                       2 2 2 2 2.5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

 География 1 1 2 2 2 8 

  Естественнонаучные 

предметы 

Физика                             - - 2 2 3 7 

Химия     - - - 2 2 4 

Биология                      1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной  

культуры народов 

России          

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России           

1 1 - - - 2 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное искусство          1 1 1 - - 3 

Технология                     Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 Итого:               27 29 30 31 32, 

5 

149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 0.5 7,5 

Факультатив «Лексико- грамматический практикум» 1 - - - - 1 

 Факультатив «Математика в играх и задачах» 1 1 - - - 2 

Факультатив «История в лицах» - - 1 - - 2 

Факультатив «Занимательная математика» - - 1 - - 1 

Факультатив «Мир удивительных животных» - - - 1 - 1 

Факультатив «Математика в играх и задачах» - - - 1 0,5 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 102

0 

108 1122 112 533 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

5 -дневной учебной неделе (требования СанПиН) 
29 30 32 33 33 157 

 



Учебный план основного общего образования для  5-9 класса на 2024-

2025  учебный год   (5-дневная недельная нагрузка) МБОУ «Березовская 

СОШ имени А.Я. Давыдова» филиал Лютаевская СОШ 
Предметные области Учебные предметы         Количество часов в неделю   Всего 

V VI VII VIII IX   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература                   3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык                   Иностранный язык (немецкий)                 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

 Алгебра   3 3 3 9 

 Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

 Информатика                    1 1 1 3 

      Общественно- 

научные предметы 

История                                       2 2 2 2 2.5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

 География 1 1 2 2 2 8 

  Естественнонаучные 

предметы 

Физика                             - - 2 2 3 7 

Химия     - - - 2 2 4 

Биология                      1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной  

культуры народов 

России          

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России           

1 1 - - - 2 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное искусство          1 1 1 - - 3 

Технология                     Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 Итого:               27 29 30 31 32, 

5 

149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 0.5 7,5 

Факультатив «Лексико- грамматический практикум» 1 - - - - 1 

 Факультатив «Математика в играх и задачах» 1 1 - - - 2 

Факультатив «История в лицах» - - 1 - - 2 

Факультатив «Занимательная математика» - - 1 - - 1 

Факультатив «Мир удивительных животных» - - - 1 - 1 

Факультатив «Математика в играх и задачах» - - - 1 0,5 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 102

0 

108 1122 112 533 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

5 -дневной учебной неделе (требования СанПиН) 
29 30 32 33 33 157 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


