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Внеурочная деятельность 

Отдельную часть учебного плана составляет внеурочная деятельность в 1-11 

классах.  Отведенные 5 часов  направлены на реализацию различных форм еѐ 

организации, отличных от урочной системы обучения.  Актуальность программы 

обуславливается: 

- мировыми и отечественными тенденциями изменения условий формирования личности; 

- необходимостью создания системы воспитания, наиболее полно удовлетворяющей 

интересам государства, общества, учащихся и их родителей; 

- спецификой младшего школьного возраста, обеспечивающего эффективное 

воспитательное воздействие. 

        Цели организации внеурочной деятельности на ступени начального общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребѐнка в 

образовательном учреждении, создание благоприятных условий для развития ребѐнка, 

учѐт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, экологическое). 

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательного 

процесса, в рамках реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет образовательное учреждение. Содержание занятий, 

предусмотренных во внеурочной деятельности формируется с учѐтом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться в формах, 

отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объѐмов финансирования реализации основной образовательной программы. 

Основное преимущество организации внеурочной деятельности непосредственно в 

образовательном учреждении заключается в создании условий для полноценного развития  

ребѐнка в образовательном учреждении, содержательном единстве учебного, 

воспитательного и развивающего процессов в рамках основной образовательной 

программы образовательного учреждения. 

Основное преимущество совместной организации внеурочной деятельности 

заключается в предоставлении   выбора занятий для ребѐнка по интересам, возможности 

свободного самоопределения ребѐнка.  После уроков у учащихся  перерыв не менее часа 

для отдыха и обеда. Программа внеурочной деятельности разрабатывается с учетом 

интересов детей и пожеланий их родителей. Группы создаются из детей разных классов. 

Занятия проводят учителя-предметники и педагоги дополнительного образования, 

классными руководителями ежедневно в течение 1,5-2 часов  

    Внеурочная деятельность  реализуется в соответствии с требованиями Стандарта через 

системы внеаудиторной занятости, работу классных руководителей и педагогов школы по 

следующим направлениям развития личности: 

1.  Двигательная активность 

2. Функциональная грамотность 

3. Профориентация 

4. Классные часы 

      Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в образовательном учреждении. 

Содержание данных занятий формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй 

половине дня и осуществляться посредством различных форм организации, отличных от 



урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т.  

          Программы внеурочной деятельности направлены: 

- на расширение содержания программ общего образования; 

- на реализацию основных направлений региональной образовательной политики; 

- на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта. 

      Реализация каждого курса осуществляется согласно: 

плана внеурочной деятельности; 

режима внеурочной деятельности; 

рабочих программ внеурочной деятельности; 

расписания занятий внеурочной деятельности. 

Данные документы утверждаются руководителем организации. 

  Контроль за реализацией образовательной программы в соответствии с ФГОС 

начального общего и основного общего образования, в том числе за организацией 

внеурочной деятельности, осуществляется заместителем руководителя образовательной 

организации в соответствии с должностной инструкцией. 

  Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет классный 

руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками, организует 

систему отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности 

коллектива. 

    Расписание занятий внеурочной деятельности сформировано отдельно  

от расписания уроков образовательной организации. Продолжительность занятия 

внеурочной деятельности составляет: 

1-4 классы – 30 минут 

5 -6классы- 30 минут 

7 – 11 классы – 40 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План  внеурочной деятельности 

МБОУ «Березовская СОШ имени А.Я. Давыдова» для 5-9  классов: 

                

Курсы внеурочной 

деятельности по 

видам деятельности 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

5 6 7 8 9 Всег

о 

Двигательная 

активность 

Кружок 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 135 

Функциональная 

грамотность 

Кружок
 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 135 

Финансовая 

грамотность 

Кружок 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 135 

Профориентация Кружок 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 135 

Классные часы 

«Разговор о важном» 

Кружок
 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 135 

     

План  внеурочной деятельности 

МБОУ «Березовская СОШ имени А.Я. Давыдова» филиал Лютаевская СОШ для 5-9  

классов: 

                

Курсы внеурочной 

деятельности по 

видам деятельности 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

5 6 7 8 9 Всег

о 

Двигательная 

активность 

Кружок 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 135 

Функциональная 

грамотность 

Кружок
 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 135 

Финансовая 

грамотность 

Кружок 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 135 

Профориентация Кружок 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 135 

Классные часы 

«Разговор о важном» 

Кружок
 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 135 

     

 

 


